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CUNDINAMARCA

ACTA

CORPORACION AUTONOMA
REGIONAL DE CUNDINAMARCA - CAR

ACTA No. 438
FECHA: Bogota D.C., 1 de septiembre de 2025
HORA: 10:30 a.m. a 12:30 p.m.
LUGAR: Reunion Modalidad Presencial y Virtual — Sala PESCAR,

Microsoft Teams

ASISTENTES: (Se adjuntan listas de asistencia)

ORDEN DEL DiA:

10. Se realiza la introduccion y se da inicio a la reunién.

20. tema a tratar en la reunién: “Capacitacion Primeros Auxilios Plataforma
PESCAR y BochiCAR”.

DESARROLLO:

10. Se realiza la introduccién de la reunién el dia 1 de septiembre y se da inicio a
esta siendo las 10:30 a.m.

20. El dia 1 de septiembre siendo las 02:30 p.m. se da inicio a la reunién citada,
en los temas relacionados a continuacion:

IMPORTANCIA DE LA CAPACITACION EN PRIMEROS AUXILIOS
e La necesidad de actuar rapidamente en emergencias.

e La relevancia de la comunicacion efectiva al activar el Sistema de
Emergencias Médicas.
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e Importancia de proporcionar informacion clara, precisa y conocer la
topografia o referencias del lugar para facilitar la llegada de la ayuda.

EVALUACION DE LA VICTIMA Y SEGURIDAD PERSONAL

e Revision de los planos anatomicos del cuerpo humano y su utilidad en la
valoracion del paciente.

e Importancia de la terminologia adecuada para describir posiciones.

e Seguridad del rescatista y del paciente durante la atencion.

RESPONSABILIDADES Y ASPECTOS LEGALES

e Responsabilidad de los brigadistas en situaciones de emergencia.

e Consecuencias legales de la inaccion.

e Enfatiz6 que el primer auxilio no siempre requiere contacto fisico,
destacando la comunicacion y la solicitud de ayuda como factores
esenciales.

USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

e Elementos minimos de proteccidbn personal: guantes, tapabocas vy
monogafas.

e Relevancia del lavado de manos y medidas de bioseguridad, especialmente
tras la pandemia.

TIPOS DE SANGRADO Y MANEJO ADECUADO

e Diferencias entre sangrado capilar, venoso y arterial.
¢ Identificacion del sangrado arterial por su intermitencia y mayor riesgo.
e Aplicacion de presion directa como medida principal de control.

BOTIQUINES DE PRIMEROS AUXILIOS

e Critica a la inclusion de articulos inadecuados.

e Recomendacion de revisar los botiquines para garantizar que cumplan con
normativas y sean funcionales.

e Desaconsejado el uso de elementos no disefiados para emergencias, como
toallas higiénicas.

GDO-PR-01-FR-02 VERSION 4 05-12-2024



De Acta No. 438 (Continuacion 2)

CONCLUSIONES

La capacitacion permiti6 a los participantes adquirir herramientas practicas y
tedricas para la atencion de emergencias, resaltando la importancia de:
e La comunicacion efectiva y la activacion oportuna del Sistema de

Emergencias Médicas.
e La preparacioén técnica y legal de los brigadistas.
e La correcta seleccion y uso de equipos y materiales de primeros auxilios.

COMPROMISOS

De la reunion realizada, se adquirio el siguiente compromiso:
1. Generacion del certificado de Primeros Auxilios, que nos debe enviar la

empresa que realizé la capacitacion citada.
Responsable: Cuerpo de Bomberos de Soacha.

Realizé: Vanessa Chapman Iglesias.
Aprobo: Ingeniero Carlos Humberto Hurtado Montafio.
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CUNOINAMARCA FORMATO LISTA DE ASISTENCIA REUNIONES INTERNAS CAR

DEPENDENCIA: DESCA

TEMAS TRATADOS: Capacitacion Primeros Auxilios Plataforma PESCAR y BochiCAR
FUNCIONARIO RESPONSABLE REUNION: NA

DOCUMENTOS ENTREGADOS: NA

LUGAR REUNION O CAPACITACION: REUNION MICROSOFT TEAMS

FECHA: 01/09/2025

HORA: 10:30 AM - 12:30 PM
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Contratista

pgarzont@car.gov.co
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